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Dass Sie in unseren Apotheken stets die besten
Produkte und eine kompetente Beratung bekom-
men, wissen Sie schon. Aber wussten Sie, dass
wir noch so viel mehr kdnnen?

So bieten wir Ihnen jetzt spezielle pharmazeu-
tische Dienstleistungen, die fiir Sie als
Patient:in vollkommen kostenlos sind.

Die Kosten dafiir tibernimmt Ihre Krankenkasse
bzw. private Krankenversicherung. Drei davon
wollen wir Ihnen heute vorstellen: die Risiko-
erfassung bei hohem Blutdruck, das richtige
Inhalieren von Arzneimitteln und der Medika-
tions-Check, wenn Sie mehrere Medikamente
einnehmen miissen.

1. Wie gut schlagen Ihre
Bluthochdruck-
Medikamente an?

Um den Erfolg Inrer medikamentdsen Bluthoch-
druck-Therapie zu kontrollieren, messen wir
Ihren Blutdruck dreimal hintereinander, um ein
verlassliches Ergebnis zu bekommen. Stimmen
Ihre Werte nicht, verweisen wir Sie an lhren Arzt,
um Folgeschéden wie Schlaganfall, Herzinfarkt
und Organschéden zu verhindern. Bitte planen
Sie fiir diesen Termin eine gute Viertelstunde ein.

Wer hat Anspruch darauf?

Sie bekommen diese Leistung alle 12 Monate,
wenn Sie bekannten Bluthochdruck haben,
mindestens ein Bluthochdruckmittel einnehmen
oder wenn sich lhre Medikation dndert.

Unsere Leistungen — im Dienste lhrer Gesundheit I

2. Wie inhalieren Sie
sicher und richtig?

i

Bei dieser Einweisung in
die Inhalationstechnik zei-
gen wir lhnen an Ihrem eigenen Inhalator,

wie dieser korrekt angewendet wird, oder Sie
konnen die korrekte Anwendung an einem
sogenannten Dummy-Gerét praktisch (iben. So
werden Fehler vermieden und dafiir gesorgt,
dass lhre verordneten Inhalations-Medikamente
optimal und sicher wirken.

Wer hat Anspruch darauf?

Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren bekommen
diese Dienstleistung bei Neuverordnung oder
Wechsel von Inhalatoren bei Asthma, COPD oder
anderen Atemwegserkrankungen oder wenn Sie
bzw. Ihr Kind in den letzten 12 Monaten keine
Einweisung mit praktischer Ubung erhalten
haben.

3. Medikations-Check fiir 0
Patienten, die fiinf oder mehr @

Arzneimittel einnehmen %@ @Q

Im Gespréch erfassen wir alle verordneten
Medikamente, die Sie aktuell einnehmen. Wir
priifen, ob es zu gefahrlichen Neben- und Wech-
selwirkungen kommen kann, ob die Dosierung
stimmt und ob Sie die Medikamente vielleicht
fehlerhaft anwenden. Danach erstellen wir einen
aktualisierten Medikationsplan. Bei Bedarf und
wenn Sie einwilligen ziehen wir Ihren Arzt bzw.
Ihre Arztin hinzu.
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Wer hat Anspruch darauf?

Sie bekommen diese Dienstleistung alle 12
Monate, wenn Sie dauerhaft mindestens fiinf
arztlich verordnete Arzneimittel einnehmen, die
auf den ganzen Organismus wirken (systemi-
sche Mittel) oder inhaliert werden. Auch wenn
Ihre Medikamente erheblich umgestellt werden,
konnen Sie die Beratung in Anspruch nehmen.

Wenn Sie Fragen haben oder nicht sicher sind,
ob Sie diese Angebote in Anspruch nehmen
konnen, fragen Sie uns gerne.

Wir freuen uns, wenn wir Sie mit diesem erwei-
terten professionellen Angebot in lhrer Gesund-
heit unterstiitzen konnen! Bitte vereinbaren Sie
vorher einen Termin.





